
                                                                                                                             

 
 
 
 
 
ÒPelzige Christkinder auf HelgolandÓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Zur Weihnachtszeit ist es wieder so weit: Die pelzigen Christkinder auf Helgoland sind da. Die 
dort ansŠssigen Kegelrobben (Halichoerus grypus) bringen dort seit 2001 auf der DŸne ihre wei§ 
bepelzten Jungen zur Welt und entzŸcken Naturliebhaber und Fotografen in jedem Jahr aufs 
Neue.  
 
Zur Fortpflanzung benštigen die Tiere hochwassersichere PlŠtze. Bei Niedrigwasser ruhen sie 
auf den SandbŠnken, bei Hochwasser gehen sie auf Nahrungssuche. NaturschŸtzer achten 
darauf, dass SpaziergŠnger die Tiere am Strand nicht stšren. WŠhrend die MŸtter auf Fischjagd 
gehen, liegen die Jungtiere stundenlang allein am Strand bis ihre MŸtter zum SŠugen 
zurŸckkehren. Die Milch der RobbenmŸtter ist stark fetthaltig (ca. 50%), wodurch die Jungtiere 
pro Tag bis zu 1,8 kg zunehmen und so eine wŠrmende Fettschicht aufbauen kšnnen. Nach 4 
bis 6 Wochen werden die kleinen Robben entwšhnt, bekommen ein dunkles Fell und beginnen 
selbststŠndig zu jagen.  
 
Der Name ãKegelrobbeÒ geht auf ihren langen, kegelfšrmigen Kopf zurŸck. Die MŠnnchen sind 
dunkel mit hellen Flecken und die Weibchen hell mit dunklen Flecken. In der Regel leben 
Kegelrobben in kleinen FamilienverbŠnden, bestehend aus einem MŠnnchen und etwa sechs 
Weibchen. 
 
Unbeholfen wirken sie, wenn sie so trŠge am Strand liegen. Doch tŠuschen sollte man sich nicht 
in ihnen. Denn wenn sie erst einmal im Wasser sind, kšnnen sie 20 Minuten lang bis zu 140 
Meter tief tauchen. Sie werden bis zu 300 kg schwer und sind somit die grš§ten Raubtiere 
Deutschlands. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MŠnnliche Kegelrobben werden sogar bis zu 2,5 m lang und bis zu 320 kg schwer. Ihr Appetit ist 
dementsprechend betrŠchtlich, denn sie benštigen tŠglich ca. 10 kg Fisch. Sie bevorzugen 
Lachse, Heringe, Makrelen und Schollen. 
 
Kegelrobben werden mit 4-5 Jahren geschlechtsreif. Die Tragzeit der Kegelrobben betrŠgt 11 
Monate, d.h. kurz nach der Geburt der Jungtiere paaren sich die Kegelrobben erneut. Ihre 
Lebenserwartung betrŠgt 30 Jahre. 
 
Waren Kegelrobben und Seehunde noch im Mittelalter gleicherma§en hŠufig, fŸhrte der 
Jagddruck Ende des 19./ Anfang des 20. Jahrhunderts dazu, dass Kegelrobben im Wattenmeer 
und in der Ostsee nahezu vollstŠndig verschwanden. Die Ausrottungskampagne gegen die 
Kegelrobbe geschah auf Betreiben der Fischer, die sie als einen gro§en SchŠdling wahrnahmen. 
Das kommerzielle Interesse an den erbeuteten Kegelrobben war hingegen gering.  
 
Umfangreiche Schutzma§nahmen haben zumindest im Wattenmeer dazu gefŸhrt, dass auf der 
westfriesischen Insel Terschelling, auf einer Sandbank westlich der nordfriesischen Insel Amrum 
und auf Helgoland wieder einzelne Kegelrobben-Kolonien entstehen konnten. In der Ostsee 
scheitern Wiederansiedelungsprojekte hingegen nach wie vor am Widerstand der Fischer. 
Kegelrobben sind inzwischen in den meisten LŠndern geschŸtzt. 
 


