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,Grun”

Grun ist der Ursprung allen Lebens auf Erden und somit die Natur-Farbe schlechthin.
Grun steht fur die die Umwandlung anorganischer Substanzen in organische, biologisch
verwertbare Energie.

Ohne das Blattgriin, hervorgerufen durch das Chlorophyll, dass bei der Photosynthese
entsteht, gabe es keine Grundlage fur das Leben auf der Erde und somit keine
Nahrungsgrundlage fur Mensch und Tier. Ein griner Baum gilt als das Sinnbild von
Lebenskraft und verkorpert die wieder erwachende Natur nach dem langen, kalten
Winter, wahrend ein dirrer Baum fur Tod und Verdammnis steht.

Und so ist es kaum verwunderlich, dass griin als beruhigend und harmonisch
empfunden wird und als die Farbe der Hoffnung gilt. Noch heute machen Menschen
einen Waldspaziergang, um sich vom hektischen Stadt- und Arbeitsleben zu erholen.
Diese positive Heilwirkung fur Korper und Seele wurde bereits von Hildegard von
Bingen, einer heilkundigen Abtissin, Mystikerin und fiihrenden Arztin des Mittelalters
erkannt. Der Ursprung des Wortes ,grin*“ ist das alte Wort ,,ghro®, dessen Bedeutung
.-wachsen" und ,gedeihen” ist. In der englischen Sprache sieht man die Verwandschaft
der beiden Worter ,grow" und ,green”.

Ebenso verkoérpert griin die linke Herz-Seite, die auch als griine Seite bezeichnet wird
und seit dem Mittelalter als Farbe der Liebe und Fruchtbarkeit gilt, wahrend rot als
Synonym flr die Leidenschaft steht.

Wahrend in den 80er Jahren griin in der Werbung bestenfalls im Kontext mit
Medikamenten verwendet wurde, in erster Linie fur Krankheit stand und negativ besetzt
war, kehrte sich dies mit der erwachenden und erstarkenden Umweltschutz-Bewegung
vollends ins Gegenteil um: Die Farbe grin steht fir Umwelt- und Klimaschutz,
Nachhaltigkeit, erneuerbare Energien, Bio-Produkte und den Einklang des Menschen
mit der Natur.
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